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POMYSE KONSPEKTU ZACZERPNELAM NA KONFERENCJI —,,AIDS EPIDEMIA XXI
WIEKU, KTORA ODBYLA SIE 12-13.01.2002 R, A ZORGANIZOWANA ZOSTALA PRZEZ KLUB
UNESCO DZIALAJACY PRZY X L.O. W TORUNIU.

TEMAT LEKCJI: Aids — epidemia XXI wieku.
1. ZALOZENIA METODYCZNE:
1. CELE LEKCJI WG TAKSONOMILI:
POZIOM 1
WIADOMOSCI
KATEGORIA A - ZAPAMIETANIE
Uczen pamieta:
Daty: 1969, 1982, 1985
Pojecia: HIV, AIDS
Tereny, miejscowosci: Afryka, USA, Polska
Zagadnienia:
- HIVijego wptyw na organizm ludzki.
- AIDS — epidemia XXI wieku.
KATEGORIA B — ZROZUMIENIE
Uczen rozumie:
- HIVijego wptyw na organizm ludzki.
- AIDS - epidemia XXI wieku.
POZIOM 11
UMIEJETNOSCI
KATEGORIACID
Uczen umie:
- Wyjasni¢ w/w pojgcia.
- Sformulowa¢ dtuzsza wypowiedz ustng na temat: Objawy i przebieg AIDS.
- Przedstawic¢ r6znicg migdzy chorym na AIDS, a osoba zakazona.
- Omowi¢ zachowanie HIV w organizmie ludzkim.
- Wyjasni¢ czym jest wirus HIV.
- Wytlumaczy¢ jak dtugo HIV moze zy¢ poza organizmem ludzkim.
- Wysuwac¢ wnioski i wlasciwie je argumentowaé np. AIDS — epidemia XXI wieku.
- Wymieni¢ drogi zakazenia wirusem HIV, ptyny ustrojowe, w ktérych moze znajdowac si¢ wirus,
sposoby zapobiegania, zmniejszenia ryzyka zakazenia.
Dyskutowac¢ na temat: Sytuacje, ktore groza zarazeniem HIV.
POZIOM III - POTRZEB SPOLECZNYCH
KATEGORIA EIF
Przekonania i postawy:
2. SRODKI DYDAKTYCZNE
-kartki papieru, kredki, pisaki
- Broszura: ,,Na luzie o HIV i AIDS” z Krajowego Biura Koordynacyjnego ds. Zapobiegania AIDS, 1999 r
-Tablica
-Karteczki z r6znymi sytuacjami zyciowymi i z napisami: wysokie ryzyko, niskie ryzyko, nie wiem.
3. STRATEGIE KSZTALCENIA: nauczanie polimetodyczne
4. METODY KSZTALCENIA:




-wyktad
-dyskusja
-pogadanka
-rysowanie

-praca z tekstem z broszury

-inscenizacja

5. FORMA PRACY: zbiorowa
6. ZASADA NAUCZANIA: pogladowosci, trwatosci wiedzy ucznidow, przystepnosci

7. SRODKI KONTROLI: pytania przygotowawcze, naprowadzajace, podsumowujace

11 TOK LEKCJI
Ogniwo | Czas CzynnoSci nauczyciela Czynnosci | Meto | Srodk | Uwagi
lekcji ucznia dy |ikszt.
kszt.
L.
Czynnosci
wstepne
1.
Czynnosci Przygotowuja
organizacyj |2 min. | Zaprowadzenie tadu zewn. i wewn. Powitanie klasy. przybory
no - Sprawdzenie obecnos$ci. potrzebne do
porzadkowe lekc;ji.
II1.Czynnosc
i wlasciwe
1.0méwieni 40, Tematem dzisiejszej lekcji wychowawczej bedzie: . .
etematu |min. | \jpg EPIDEMIA XXI WIEKU. Zapisuje temat na tablicy. | Stuchaja Tablica
Dowiemy sig¢, gdzie lezy przyczyna wciaz rosnacej liczby
zachorowan. Bedziemy si¢ starali utozy¢ listg¢ zachowan, w
ktorych ryzyko zarazenia jest najwigksze najwigksze, a takze
zglebimy wiedzg na temat HIV i AIDS.
Cwiczenie, ktore ma zadanie powiazaé cala grupg emocjonalnie: C o
-Pozbywamy sig¢ tawek, ustawiamy krzesta i siadamy w koéteczku Sl,adajq W Pogadan
-Potrzebny mi bedzie w tym ¢wiczeniu kigbek welny, na kolec_zku, ka Kigbek
poczatek przedstawiam si¢ i mowig kilka stow o sobie i swoich rzucaja do welny
zainteresowaniach, nast¢pnie rzucam kigbek welny do jednej z siebie kiqbek
0s0b trzymajac kawatek wetny, wybrana osoba tapie kigbek i welny i ..
mowi kilka stéw o sobie i tak dalej, az klebek trafi do wszystkich | Przedstawiaja
0sob. Ostatnia osoba zwija kigbek. Ma to znaczenie symboliczne SIQ.
grupa taczy si¢ emocjonalnie.
Nastepne ¢wiczenie ma za zadanie rozluzni¢ sztywna atmosferg, .
rozweseli¢ i rozrusza¢ uczestnikow. Nazywa sig to ,,kosz Uczest.mcza( w
owocow”. Wszyscy uczestnicy wymieniaja ulubiony owoc. zabav&fle ,’,’kOSZ
Jedno krzesto odstawiamy i jedna osoba zostaje w srodku. Ma OWOCOW™.
zadanie albo wymieni¢ jeden owoc, albo powiedzie¢ kosz
owocoéw. W momencie kiedy wymienia owoc, uczestnicy, ktorzy
podali go za swdj ulubiony wstaja i szukaja innego miejsca, nie
moga usiag$¢ na miejscu obok. Jak zwykle w §rodku zostaje jedna
osoba. Jezeli natomiast osoba ta powie kosz owocow wtedy
wszyscy wstaja i szukaja innego miejsca i oczywiscie nie moga
usias$¢ na miejscu obok. I tak powtarza si¢ to ok. 5 razy.
To zadanie ma wymieszac¢ i zblizy¢ do siebie uczestnikow.
Proszg na przygotowanych kartkach narysowac skojarzenia Rysuja Rysowan | Kartki,

zwigzane z HIV 1 AIDS.
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3 min.

Kto ma ochotg niech sprobuje opowiedzie¢ o swoim rysunku?
Jezeli spodobat sig wam rysunek kolegdéw, niech wypowie si¢ na
jego temat?

W momencie kiedy nikt nie chce mowi¢ sama wypowiadam si¢
na temat skojarzen uczestnikéw ¢wiczenia.

Nastepnie wypisuj¢ na tablicy i omawiam wszystkie skojarzenia,
ktére uczestnikom si¢ nasuwaja.

Kto wyjasni pojegcia HIV i AIDS?

Uzupeliam wypowiedzi uczniow.

Rozdaje materiaty: z broszury ,,Na luzie o HIV i AIDS” z
Krajowego Biura Koordynacyjnego ds. Zapobiegania AIDS,
1999 r i prosz¢ o odpowiedzie¢ na pytania:

Co oznacza skrot ,,HIV”? Czym jest wirus HIV? Jak zachowuje
si¢ wirus HIV w organizmie ludzkim? Jak dtugo HIV moze zy¢
poza organizmem ludzkim? Co oznacza skr6t AIDS? Jaka jest
réznica migdzy chorym na AIDS, a osoba zakazong wirusem
HIV?

Czy znacie jakie$ teorie na temat skad si¢ wzigto AIDS? Jakie$
komiczne teorie? Skad naprawdg przybyta ta choroba?
Uzupeliam wypowiedzi uczniow.

HIV przybyt z Afryki, jest to zmutowana wersja wirusa, ktory
byt w szympansach. Malpa nie szkodzit, natomiast ludzie, ktorzy
jedli te matpy zachorowali, poniewaz ten wirus w ludziach
zmutowat i tak z Afryki przeniost si¢ na inne tereny, na poczatku
do USA. 1969 — pierwszy raz wykryty w USA u
homoseksualistow, 1982 — pierwszy przypadek w Australii, 1983
— odkryto wirus HIV, 1985 — wprowadzono testy w USA i
pierwsze przypadki zachorowan w Polsce.

Proszg podzieli¢ sig¢ na 3 grupy, Kazda grupa ma inne zadanie.
Na kartkach papieru proszg wypisac.

Grupa I : Wszystkie ptyny ustrojowe w organizmie, w ktorych
moze znajdowac si¢ wirus. Uszeregowac w kolejnosci, gdzie jest
najwigce;.

Grupa II: Drogi przenoszenia wirusa HIV.

Grupa III: Sposoby zapobiegania, zmniejszenia ryzyka — 10 min.

Cwiczenie: Linia ryzyka.

Rozktadam na podtodze kartki: wysokie ryzyko, niskie ryzyko,
nie wiem.

Rozdaje uczestnikom karteczki z réznymi sytuacjami i proszg
potozy¢ te karteczki obok kartek z napisami: wysokie ryzyko,
niskie ryzyko, nie wiem.

Jezeli starczy czasu: Inscenizacja : Przebieg zakazenia
Wybieram kilka 0séb do inscenizacji.

1.Gloéwny bohater — ,,0la”

2. 6 0s6b, ktore beda jej uktadem odpornosciowym.

3.Bohater drugoplanowy — wirus.

Kiedy ,,0la” jest zdrowa uktad broni ja w sytuacjach
niebezpiecznych. Otacza ja i chroni przed wirusem, ktory
probuje si¢ do niej dostac i nie udaje si¢ mu. Jednak zdarzyta si¢
sytuacja ,,Ola” weszta w kontakt fizyczny z osoba zakazona.
Uktad odpornos$ciowy pada i wirus dostaje si¢ do ,,01i” .

Dlaczego AIDS mozemy nazwa¢ dzuma XXI wieku?
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